
 

 

 

 

 

Liebe VIPP-Kolleginnen und Kollegen, 
Viele von euch wissen es bereits: Ich habe das Bindungsbrett, ein Visualisierungs- und 
Mentalisierungs-Tool für Beratung, Screening und Therapie entwickelt und vertreibe dieses im 
Selbstverlag. Es ist einsetzbar in der Altersspanne 6 bis 99+ Jahre und eignet sich nicht nur für 
Bindungsfragen, sondern alle Themen, die mit Stress und Beziehung zu tun haben (also praktisch 
immer), für Einzelberatung, Familien, Paartherapie und Coaching oder Supervision. 
Es freut mich, dass es in der Innerschweiz bereits grosse Verbreitung gefunden hat, und ich mache 
euch hier auf die neuen Kursangebote aufmerksam. Sie finden online oder in meinem Hobby-, 
Kunst- und Fasnachtsatelier in Emmen statt und können frei kombiniert werden. 
Gerne gebe ich auch telefonische Auskünfte. 
        Ganz liebe Grüsse, Lothar 

Kostenlose Kennenlern- und Fall-Webinare  
Nächste Termine: Mi 5. April 2023, 16:00-17:00h Do 4. Mai 2023, 12:30-13:30h, 
   Di 6. Juni 2023, 17:00-18:00h  Mi 5. Juli 2023, 12:30-13:30h 
Die Webinare geben einen Einblick, wie das Bindungsbrett aufgebaut ist und genutzt wird. 
Besucher können eigene typische Fallfragen schildern, worauf erläutert wird, wie in solchen 
Situationen das Bindungsbrett eingesetzt werden kann.  
Weitere Infos und Anmeldung: https://bondingboard.com/webinare  
 

Kursangebote  
Das Bindungsbrett ist sehr einfach, auch für Kinder zu verstehen. Das Manual genügt im Prinzip, um 
starten zu können. Die Kurse vermitteln jedoch Hintergrundwissen und Übungsmöglichkeiten.  

Grundkurse: Präsenzkurs in Emmen: Fr 2. Juni, 08:45-16:45h, CHF 290.- oder als 
Onlinekurs in virtuellem Kursraum: Fr 5. Mai und Fr 23. Juni 2023, 08:15-11:45h, CHF 240.- 

Aufbaukurse: Präsenzkurs in Emmen:  Fr 27. Oktober 2023, 08:45-16:45h, CHF 290.- oder als 
Onlinekurs in virtuellem Kursraum: Fr 20. Okt. und Fr 3. Nov. 2023, 08:15-11:45h, CHF 240.- 

Supervisionspaket mit 3 aus 6 Online-Terminen: Mi 14.6. 8-10h, Do 7.9. 10-12h, Mi 15.11. 16-
18h, Di 28.11. 8-10h, Mi 13.12.2023 14-16h und Do 18.1.2024 8-10h,  CHF 240.- 

Angebot: Bindungsbrett zum Sonderpreis von 180.-, da eines für die Übungen benötigt wird. 

Weitere Infos und Anmeldung: https://bondingboard.com/kurse  

Leitung: Lothar Steinke, lic.phil., Psychologe FSP, Entwickler des Bindungsbretts 

Kontakt: lothar.steinke@bondingboard.com / https://linkedin.com/in/lotharsteinke  
Six Eyes AG, Wesemlin-Terrasse 23, 6006 Luzern, 076 201 66 36, https://bondingboard.com  
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